Czy za sprawg Kodeksu catazywnos¢ bedzie obowhzkowo napromieniowywana?

Nie. Kodeks nie zaleca stosowania tych technik, anineh nakazuje. Regulacje prawne
w tym zakresie nai® do kompetencji danego kraju.

Wymagania dotycxce napromieniania zywnosci promieniowaniem  jonizggym
okreslone & w rozdziale 5 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 beapieczéstwie zywnosci

i zywienia (Dz. U. Nr. 171, poz. 1225) oraz w rozpmzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20
czerwca 2007 r. w sprawie napromieniazya/nosci promieniowaniem jonizggym (Dz. U.

Nr 121, poz. 841). Przepisy te nie nakiadapowhzku napromienianiaywnaosci, a na ich

podstawiesrodki spaywcze mog by¢ poddawane napromienianiu wgknie na zasadzie
dobrowolndci w celu zmniejszenia liczby przypadkow chorébwspdowanych spiyciem
Zywnosci przez niszczenie drobnoustrojéw chorobotwdOrczyzhpobiegania psuciu esi
Zywnaosci przez opénienie lub powstrzymanie proceséw rozkiadu i prz@gzczenie
mikroorganizméw odpowiedzialnych za te procesy, eglwenia okresu przydat§oi
do spaycia przez hamowanie naturalnych proceséw biologich zwhkzanych
z dojrzewaniem lub kietkowaniem oraz usioi@ organizmow szkodliwych dla zdrowia
roslin lub dlazywnaosci pochodzenia dinnego.

Napromienianiezywnosci jest dopuszczalne wadznie, jeeli nie stanowi zageenia dla
zdrowia lubzycia cztowieka, jest uzasadnione technologicznigyvenos¢ poddawana temu
napromienianiu spetnia oboaziujace wymagania zdrowotne oraz nie zawiera substanciji
chemicznych stiacych do jej konserwacji lub stabilizacji. \Wsf wspomniane
rozporzadzenie Ministra Zdrowia zawiera wykazodkow spaywczych, ktére mog byc
poddane napromienianiu promieniowaniem jordigwin oraz maksymalne dopuszczalne
dawki tego promieniowaniaSa to: ziemniaki, cebula, czosnek, pieczarki, przypray
suche, pieczarki suszone oraz suszone warzywa.

Na podstawie dogbnych w Giéwnym Inspektoracie Sanitarnym informacjiozna
stwierdzt, ze w Polsce stosowanie promieniowania joryzego jako metody utrwalania
Zywnosci jest mato rozpowszechnione. Najéziej napromienianeasprzyprawy suche oraz
pieczarki suszone.

Przepisy polskie w tym zakresie ggodne z dyrektywami wspolnotowymi dotycymi
napromienianiaywnosci.

Nalezy pokre&li¢, ze w chwili obecnej nie planuje ¢sizmian powyszych przepisow.
W zwiazku z powyszym, nie ména zgodzt sic ze stwierdzenienye catazywnosé bedzie

musiata by obowhzkowo napromieniana.



